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Workshop B 
De Spelende Leider (Dux Ludens) - Paul Kupper 
Ontdek de kracht van een speelse mindset 
In een dynamische onderwijsomgeving zijn veerkracht, creativiteit en aanpassings-
vermogen voor leidinggevenden essentieel. Maar hoe blijf je in beweging onder druk,
zonder terug te vallen op controle en vaste patronen? Hoe creëer je ruimte voor stralend
falen, het ontdekken van nieuwe perspectieven, én voor plezier en ontspanning - voor
jezelf en voor je team? 
 
In deze ervaringsgerichte workshop maak je kennis met de spelende leider: de
professional die durft te experimenteren, onderzoeken en spelen. Niet als doel op zich,
maar als krachtige manier om wendbaar te blijven, nieuwe perspectieven te openen en
beweging te creëren in teams en organisaties. Je ervaart hoe je spanning niet hoeft te
vermijden, maar juist kunt benutten als motor voor ontwikkeling. Speels leiderschap is
daarbij geen luchtigheid, maar een bewuste en effectieve manier om verandering,
betrokkenheid en innovatie te stimuleren. 
 
Wat kun je verwachten? 
🎭 Activerende werkvormen die je laten ervaren wat spelen doet in leiderschap 
⚡ Oefeningen rondom spanning, verandering en het onverwachte 
🧩 Nieuwe inzichten in eigenaarschap, cultuur en beweging in teams 
🔄 Concrete handvatten om speelsheid in te zetten in je eigen leiderschap 
Mag spelen het vertrekpunt zijn in jouw leiderschap? 

Paul Kupper is projectleider Professionale schoolcultuur / 
Leiderschapsontwikkeling/ Spelen in het werk bij de Hogeschool Leiden.
 

 
Workshop A 
Papa leest voor - Faizi Nazir, De Voorleesvader 
Iedereen weet dat betrokken vaders een verschil maken. Maar het 
lukt maar niet om ze zover te krijgen. In deze workshop staat niet 
het waaróm centraal, want dat weten professionals al. Maar het hóe. 
Hoe krijg je die vader vanavond nog in beweging? En waarom is voorlezen 
daar de perfecte interventie voor? 
 
Faizi Nazir, De Voorleesvader, is vader van twee meisjes in de basisschoolleeftijd en 
heeft meer dan twaalf jaar gewerkt in het onderwijs. Vanuit die twee rollen, vader én
onderwijsprofessional, is hij De Voorleesvader begonnen: een platform over bewust
ouderschap via voorlezen, met meer dan 50.000 volgers op social media. 
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Workshop C 
AI en onze toekomst - Eduapp
AI verandert hoe kinderen en jongeren leren, informatie verwerken 
en zich tot de wereld verhouden. Pedagogiek gaat over de keuzes 
die we daarbij maken als opvoeders en onderwijsprofessionals: 
wat vinden we wenselijk, waar stellen we grenzen en welk voorbeeldgedrag
laten we zien? Welke waarden geven we mee? Hoe zorgen we dat technologie 
onderwijs en opvoeding versterkt, zonder het menselijke uit het oog te verliezen?

We besteden aandacht aan vragen als:
Wat kan ik wel met AI doen en wat kan ik beter laten?
Hoe maak ik werk van AI-geletterdheid (Leren over AI)?
Hoe kan AI de docent/ouder ondersteunen (Leren ondersteund door AI)?
Hoe kan AI de lerende ondersteunen (Leren met AI)?

De workshop wordt gegeven door een docent van Eduapp. Eduapp ondersteunt onderwijs-
professionals op het gebied van AI. Door samenwerking tussen scholen, kennisuitwisseling en
gestructureerde en doorzoekbare informatie, hoeft niet iedereen het wiel zelf uit te vinden.
 

Workshop D 
Lichaamstaal verbindt bij polarisatie - Pamela den Heijer en Roos Bits-Derksen   
De onderstroom: dat wat niet wordt gezegd maar wel invloed heeft op contact. 
Deze onderstroom kan bewust worden gemaakt door het benutten van lichamelijk-
heidsbeleving, gevoel en non-verbale communicatie. Dat begint met bewustwording;
wat neem je waar van jezelf in contact met de ander? En wat zegt dit over jullie
interactiedynamiek? Na bewustwording heb je keuze om de onderstroom positief te
beïnvloeden, door met behulp van je lichaam en je gevoel, een open sfeer te creëren.
En dat terwijl je op het niveau van inhoud, het nog steeds oneens kunt zijn.  
 
Deze workshop is ervaringsgericht. Theorie wordt alleen als korte onderbouwing
gebruikt. Je leert om met behulp van lichamelijkelijkheid en gevoel verbinding te
stimuleren. Zweverig? Zeker niet, we bieden concrete handvatten die je meteen kunt
toepassen. Dit helpt om vanuit verbinding, ook de weerstand of de inhoudelijke
tegenstrijdigheid te benutten.  
 
Pamela den Heijer en Roos Bits-Derksen zijn eigenaar van Edusenca, expertise-
centrum in affectief leren. Roos heeft een achtergrond in HR, haptotherapie, 
docent Haptonomie en trainingen. Pamela heeft een achtergrond in onder andere 
onderwijskunde, senior docent/onderzoeker, beleidsmaker en programmaleider. 
Zij is gepromoveerd op het onderwerp affectief leren en is eveneens haptotherapeut.  
 

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Feduapp.nl%2F&data=05%7C02%7Celiette.bos%40bsgouda.nl%7C235377a7df944317a77108deb01e0740%7Ce9c5d989bae248fa9173c59598e144bb%7C0%7C0%7C639141840177833333%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wf9l7w%2FV5q3SPwdNCe0Z9XeKyuAEuLOTOQ2QcQOATTU%3D&reserved=0
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Workshop E 
Doelgericht en impactvol wereldburgerschapsonderwijs: samen-
hang in visie en curriculum - Susanna van Citters-Giacoia, Nuffic 
Hoe wil je dat leerlingen jouw school doorlopen en verlaten? 
In deze sessie reflecteer je samen op een heldere ambitie voor internationalisering 
en wereldburgerschap. Je ontdekt hoe je dit duurzaam verankert in beleid en 
onderwijs. We gebruiken de Nuffic-impacttool en inspirerende voorbeelden van
Europese samenwerking, zoals eTwinning en Erasmus+. 
 
Susanna van Citters-Giacoia heeft ruim 15 jaar in Zuid-Italië gestudeerd en gewerkt. 
Zij gaf workshops op scholen over de Europese Unie en actief (wereld)burgerschap. 
Zij heeft vele jaren onderwijservaring als docent Engels in basis- en voortgezet onderwijs en
ontwikkelde hands-on lesmethodes Engels en lessen wereldburgerschap. Samen met haar
Italiaanse man voedt ze haar dochter tweetalig op. Ook voor school gebruikt ze Italiaans. 
Als adviseur bij Nuffic helpt Susanna scholen met praktische tips op weg om tot een
duurzame aanpak van internationalisering en wereldburgerschap te komen.  
 
 
Workshop F
Buitenspelen weer in beweging – Rogier Zandijk , SPORT•GOUDA   
Steeds minder kinderen spelen vrij buiten. En dat heeft gevolgen; voor hun 
gezondheid, zelfvertrouwen en geluk. Maar zodra ze wél buiten zijn en spelen? 
Dan zie je het meteen: ze bloeien op. 

En daar kun jij met jouw collega’s ook het verschil in maken! 
Tijdens deze inspirerende workshop maak je kennis met de training tot 
Buitenspeelcoach (organisatie Jantje Beton). Hierbij leer je hoe buitenspelen weer
vanzelfsprekend wordt. De aanpak is speels, praktisch en direct toepasbaar. Je leert
door te doen en ervaart zelf wat buitenspelen oplevert.

De workshop is mede gebaseerd op de ervaringen van de Goudse buurtsport-
coaches van SPORT•GOUDA. Samen met andere geïnteresseerden verkennen 
we of deze cursus past bij jouw school, organisatie of vereniging. 
 
Rogier Zandijk  is manager Bewegen & Leefstijl bij SPORT•GOUDA.
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Workshop G
Effectieve communicatie in een multiculturele context - 
Aïcha el Ouardani  
In een multiculturele samenleving brengen we allemaal onze eigen 
referentiekaders mee. Dit verrijkt de communicatie, maar kan ook uitdagingen met 
zich meebrengen. Tijdens deze workshop krijg je inzicht in je eigen rol en ontwikkel je
vaardigheden in cultuursensitief communiceren met ouders/verzorgers en jeugd. 

Aicha el Ouardani is trainer en (team)coach binnen het sociaal domein met ruime ervaring
als pedagogisch adviseur. 

Workshop H
Leer. Beleef. Bouw. Ontdek. Ontmoet. Met LEGO® Serious Play® -
De Faciliteermeneer 
Wil je ervaren hoe LEGO® méér kan zijn dan speelgoed? In deze workshop maak je 
op een speelse én serieuze manier kennis met LEGO® Serious Play®. Je ontdekt de
belangrijkste uitgangspunten van de methode door zelf te bouwen, te vertellen en te
luisteren. Voorkennis is niet nodig. Aan de hand van een feestelijke bouwopdracht
ervaar je hoe denken met je handen leidt tot verrassende inzichten. En hoe ieders
verhaal zichtbaar en waardevol wordt.

Jeroen van Dijk / Faciliteermeneer helpt teams om complexe problemen op te lossen, 
creatief te denken en een sterke samenwerking te bevorderen.  
 
 
 
Workshop I 
Confettikinderen - Danielle Goedhart-Bax 
In deze workshop neemt Danielle je mee in het gedrag van zogenoemde ‘confetti-
kinderen’: kinderen met een bruisend karakter, sterke emoties en een verhoogde
prikkelgevoeligheid. We kijken anders naar gedrag: niet als probleem, maar als signaal. 
Je krijgt inzicht in onderliggende behoeften en leert hoe je als leerkracht effectief kunt
aansluiten, zonder in strijd of machteloosheid te belanden. Thema’s als verbinding,
veiligheid en autonomie staan centraal, evenals praktische strategieën die direct
toepasbaar zijn in de klas of op de groep.  
 
De workshop is geschikt voor leerkrachten in het basisonderwijs, kinderopvang 
en andere professionals die werken met kinderen in deze leeftijd. 

Danielle Goedhart-Bax is auteur Confettikinderen en praktijkhouder van Kinder- 
en Jeugdpraktijk Een Stap Voor. Als Orthopedagoog-generalist richt zij zich 
voornamelijk op het geven van cursussen en supervisie. 
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Workshop K 
Stap voor stap naar wereldburgerschap: wereldburgerschapscompetenties 
als kapstok - Susanna van Citters-Giacoia, Nuffic 
Wat is jouw visie op wereldburgerschap? Ontdek met de toolkit Stap voor stap naar
wereldburgerschap hoe je met je team leerlingen leert zorgen voor zichzelf, anderen 
en de planeet. Welke kennis, vaardigheden en houding wil je ontwikkelen voor actief en
verantwoordelijk handelen? Waar en hoe zet jij de eerste stap naar wereldburgerschap? 
 
Susanna van Citters-Giacoia heeft ruim 15 jaar in Zuid-Italië gestudeerd en gewerkt. 
Zij gaf workshops op scholen over de Europese Unie en actief (wereld)burgerschap. 
Zij heeft vele jaren onderwijservaring als docent Engels in basis- en voortgezet onderwijs en
ontwikkelde hands-on lesmethodes Engels en lessen wereldburgerschap. Samen met haar
Italiaanse man voedt ze haar dochter tweetalig op. Ook voor school gebruikt ze Italiaans. 
Als adviseur bij Nuffic helpt Susanna scholen met praktische tips op weg om tot een
duurzame aanpak van internationalisering en wereldburgerschap te komen.  
 

Workshop J
Muziek en klei – samen vormen zonder woorden – Simon Schrikker, 
Cultuurhuis Garenspinnerij  
In deze workshop werk je met klei terwijl je luistert naar verschillende 
muziekstijlen. Ritme, klank en gevoel sturen het proces.  Je ervaart hoe 
werken zonder woorden ruimte geeft aan meertaligheid, meerstemmigheid 
en non-verbale verbinding.   

Simon Schrikker is schilder, muralist, beeldhouwer en docent. Zijn werk is o.a.
vertegenwoordigd in collecties van Kunstmuseum Den Haag en Museum Voorlinden.

https://www.nuffic.nl/onderwijssectoren/primair-onderwijs/wereldburgerschap-competenties
https://www.nuffic.nl/onderwijssectoren/primair-onderwijs/wereldburgerschap-competenties
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Workshop L 
Meertaligheid en het jonge kind - Jeannette Sibma  
‘Als er ruimte wordt geven aan meertaligheid, heeft dit impact op het 
welzijn en het succes van de taalontwikkeling van (jonge) meertalige kinderen’.
 
In deze workshop leer je aan de hand van een wetenschappelijk onderbouwd model,
via vier rollen (Detective, Architect, Life-guard, Transformer) die je kunt kan aannemen,
praktische tips in het werken met jonge meertalige kinderen. Je krijgt handvatten om 
de thuistaal van het kind te leren gebruiken als denk- en kennisbasis om spelend het
Nederlands effectiever te leren. 
 
Jeannette Sibma gelooft als Friezin in de kracht van Meertaligheid. En juist in de
verbinding tussen de wetenschap en de praktische werkvloer in de klas. Door haar
jarenlange ervaring in binnen- en buitenland werkt(e) ze met expats en nieuwkomers
op het gebied van meertaligheid. Door het actief betrekken van de thuistaal in de klas,
ziet ze grote verschillen ontstaan in betrokkenheid en aansluiting bij het onderwijs-
programma. 
 
Jeannette is een ervaren trainer en is verbonden aan de Language Friendly School - 
een mondiaal netwerk van scholen die alle talen verwelkomen. Ze geeft les aan nieuwkomers
en daarnaast coördineert ze de nieuwkomers (op onderwijs en kwaliteit) in en rondom
Gouda en Amersfoort en heeft ze haar eigen onderneming ‘Krachtig Meertalig Leren’.  
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